
月 火 水 木 金
3 4 5 6 7

ロールパン ミートソースパスタ ビビンバ ごはん
シチュー コンソメスープ わかめスープ チャプチェ
シーザーサラダ ミモザサラダ

10 11 12 13 14
カレーライス 牛丼 ごはん チャーハン サンドイッチ
生野菜サラダ みそ汁 ホイコーロー 春雨スープ コーンクリームスープ

お漬物 コンソメスープ オレンジ

17 18 19 20 21
きじ焼き丼 ハヤシライス ごはん あんかけ焼きそば
お吸い物 ポテトサラダ 麻婆豆腐 ワンタンスープ

フルーチェ わかめスープ

24 25 26 27 28
フレンチトースト ごはん ちらし寿司 焼きそば ごはん
コンソメスープ ハンバーグ お吸い物 かきたまスープ 鶏とﾌﾞﾛｯｺﾘｰｶﾘﾌﾗﾜｰ塩炒
ツナサラダ みそ汁 みそ汁

４月　料理メニュー

🎂お誕生日メニュー🎂

☆お楽しみメニュー☆


