
            　5月　料理メニュー

月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

キーマ風カレー 鮭ちらし寿司

かにかま入り海藻サラダ あさりのお味噌汁

甘夏

8 9 10 11 12 13

タコライス ご飯 和風明太子パスタ ホットドック3種

もずくスープ 豚キムチ チキンと水菜のサラダ (あんこ/卵/ウインナー)

いちご きのこの牛だしスープ 具沢山豆乳スープ

15 16 17 18 19 20

厚揚げ麻婆丼 チキンケチャップの たぬきうどん クロックムッシュ 三色丼

中華サラダ ロコモコ風プレート わかめの酢の物 トマトのマリネ 搾菜入りスープ

ブロッコリーのスープ オニオンスープ フルーチェ

22 23 24 25 26 27

ご飯 焼きそば フレンチトースト ご飯

鯖の塩焼き わかめスープ 生クリームとフルーツ添え 鶏肉のレモンマヨ焼き

さやえんどうのみそ汁 杏仁豆腐 ポトフ 根菜のみそ汁

29 30 31

ナポリタン シナモントースト ご飯

ミックスビーンズのサラダ チリコンカン 筑前煮

ほうれん草のツナ和え

GWイベント

お楽しみメニュー

お誕生日メニュー

みどりの日 こどもの日

4日みどりの日、５日こどもの日はお休みです。

３日はGWイベントの為、屋外ランチです。


